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La vie en vert, un guide des choix écologiques au quotidien

Sous la direction d'Elisabeth Laville
jeudi 22 mai 2008 Posté par David Naulin

Quels choix de consommation faire pour léguer a nos enfants une planéte en bonne santé ?

Ce livre est un guide pratique a I'attention de tous ceux qui veulent porter un autre regard, plus
informé et plus "responsable”, sur leurs comportements de consommateurs. |l aborde ainsi,
sous l'angle écologique, tous les grands thémes de la vie quotidienne : de la naissance a la

fin de vie en passant par le mariage, I'équipement de la maison, la rentrée scolaire, les sports
d'hiver, les vacances en France ou a I'étranger, les courses, le jardinage, le bricolage, etc.

Chaque theme est développé en quatre rubriques :

A Le saviez-vous ? - Apporte des informations précises sur le sujet, des données chiffrées et
des exemples concrets.

A Les trucs verts a connaitre - Donne les bons conseils pour mieux agir.

A La question qui tue ! - Peut-on concilier confort domestique et écologie ? Nos enfants iront-ils
encore aux sports d'hiver ? Que fera-t-on lorsqu'il n'y aura plus de pétrole ? Autant de questions
que les auteurs abordent en toute franchise.

A Ou trouver tout ¢ca ? - Liste toutes les adresses web utiles (boutiques, agences, associations,
etc.).

Ecrit par une équipe de spécialistes sur le sujet, cet ouvrage apporte les informations et les
conseils essentiels pour mieux appréhender et maitriser son impact sur I'environnement, en
adoptant un mode de consommation respectueux des personnes et de la planéte.
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Ce site diffuse des bréves concernant l'actualité du développement durable au sens large
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Au sommaire :

A Maladie d'amour, maladie de la planéte !

A Elever ses enfants en préservant leur environnement
A L'écologie commence avec un éco-logis !

A S'alimenter sans dévorer la planéte

A Travailler, se déplacer, gérer son argent

A Loisirs et vacances : prenez |'air et restez vert !

A Mode et beauté : la planéte a du style

A Comment se dire adieu
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